VIVIR EN BALI - SALUD

Sanidad y seguro médico en Bali: hospitales,
costes y las clausulas que deciden un siniestro

25 de septiembre de 2026 T'mindelectura - Zonas
El extranjero en Bali se trata sobre todo en hospitales privados del sury paga con una pdéliza

internacional, el seguro estatal o los dos. Indonesia no exige seguro en la frontera, asi que muchos se
lo saltan hasta la primera factura seria.

Leerenla web: https://riserealbali.com/es/guias/healthcare-and-insurance-in-bali/

EN RESUMEN

Bali tiene hospitales privados con médicos que hablan inglés, y una consulta de
médico de cabecera en uno grande cuesta unos Rp 350.000 en horario de
oficina. El seguro médico no es obligatorio para entrar, pero el Estado no cubre la
evacuacion. La mayoria de los extranjeros combina una poliza internacional con
el BPJS estatal, que cuesta Rp 150.000 al mes en primera clase en 2026.

Rp 350.000 10-12 meses ,
B Rp 150.000 . 60 dias
consulta de médico de carencia tipica de
cabecera en un hospital al mes por el seguro estatal maternidad en pdlizas para plazo para inscribira un
privado grande, en horario en primera clase, BPJS extranjeros bebé nacido en Bali
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Donde te van a atender

La mayoria de los extranjeros usa hospitales y clinicas privadas del sur. BIMC lleva hospitales en Kuta y
Nusa Dua, y Siloam Hospitals Bali opera un hospital completo con maternidad y UCI neonatal, segun
guias para familias. Clinicas mas pequenas en Canggu, Seminyak, Ubud y Uluwatu llevan los casos del
dia a dia y derivan cuando hace falta.

Dos referentes publicos completan el mapa. El Hospital General Ngoerah en Denpasar, llamado
Sanglah hasta 2022, es el hospital de referencia de la isla. El Bali International Hospital abrio en abril de
2025 dentro de la Zona Econdmica Especial de Sanur. Registro 14.950 visitas de pacientes hasta el
primer trimestre de 2026, y el 60 % de los pacientes venian del extranjero, segun el ministerio de
asuntos econdomicos de Indonesia.

Donde se atiende el extranjero en Bali

TIPO EJEMPLOS PARA QUE

Hospital privado grande BIMC Kuta y Nusa Dua, Siloam Urgencias, cirugia, maternidad, facturacién directa
Hospitals Bali a aseguradoras

Hospital internacional Bali International Hospital, Sanur Atencidn especializada dentro de la zona de Sanur

Hospital publico de Hospital General Ngoerah, Denpasar Casos complejos, el mayor abanico de especialistas

referencia

Clinica local Clinicas de zona en Canggu, Enfermedad del dia a dia, vacunas, primeros auxilios

Ubud, Uluwatu

Fuente: Informacion publicada por BIMC y Siloam; guias para familias sobre la unidad neonatal de
Siloam, 2026; Kemenko Perekonomian sobre el Bali International Hospital, 2026; detik.com sobre el
cambio de nombre del hospital, 2022
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Lo que cuesta la atencion sin pdliza

Los hospitales rara vez publican listas de precios, y ninguna de las grandes cadenas publica un precio
de habitacién por dia. Un dato si es publico: BIMC cobra Rp 350.000 por una consulta de médico

de cabecera en horario de oficina, en su propia pagina de socios. Fuera de horario el precio sube

con fuerza.
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Los casos graves son donde crece la factura. Cirugia compleja, UCl y casos que superan la
capacidad local pueden acabar en una ambulancia aérea a Singapur o Australia. El Estado no paga eso,
y cada operador cotiza caso por caso. Los hospitales privados facturan directamente a las
aseguradoras internacionales, y cuando piden un depdsito al ingresar, suele devolverse una vez que la
aseguradora confirma la cobertura.

Rp 350.000 No publicado No cubierto

consulta de médico de precio de habitacion por dia evacuacion médica bajo
cabecera, BIMC, horario en hospitales grandes el BPJS

de oficina se cotiza bajo peticion solola cubren las pdlizas privadas

pagina de socios de BIMC, 2026

Fuente: BIMC Hospital Bali, pagina de socios CARE Star, septiembre de 2026; Smartraveller,
informacién de viaje a Indonesia, 2026
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El seguro estatal: BPJS Kesehatan

El seguro médico nacional de Indonesia, gestionado por BPJS Kesehatan, también cubre al extranjero.
Bajo el Reglamento Presidencial 82/2018, el extranjero que trabaja en Indonesia al menos seis meses
esta obligado a afiliarse. El afiliado que paga por su cuenta abona Rp 150.000 al mes en primera clase,
Rp 100.000 en segunda y Rp 35.000 en tercera, donde el Estado afiade Rp 7.000.

Las tarifas se mantuvieron en 2026 mientras el gobierno introduce el KRIS, una sola clase de sala. El
BPJS funciona a través de una clinica registrada y derivaciones, asi que espera colas y poca eleccion.
Si un titular de KITAS sin trabajo puede afiliarse depende de documentos que muchos extranjeros no
tienen, asi que preguntalo en tu oficina de BPJS antes de contar con ello. Trata el BPJS como una capa
base, no como tu plan completo.

Cuotas de autoafiliacion al BPJS Kesehatan, 2026

CLASE POR PERSONA, AL MES

Primera clase Rp 150.000

Segunda clase Rp 100.000

Tercera clase Rp 35.000, mas Rp 7.000 del Estado

Fuente: Reglamento Presidencial 82/2018; Reglamento Presidencial 59/2024; CNBC Indonesia, 22 de
junio de 2026
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Pdlizas internacionales y lo que cuestan

Para una estancia larga, la mayoria contrata una pdéliza némada o un seguro médico internacional
completo. El plan Essential de SafetyWing para edades 18-39 costaba unos Rp 1,1 millones cada
cuatro semanas en septiembre de 2026, y su plan Complete unos Rp 3,1 millones al mes, ambos
convertidos al cambio de nuestra web. Los planes internacionales completos se cotizan por edad e
historial médico, y las aseguradoras no publican tablas, asi que pide presupuesto antes de mudarte.

Indonesia no exige seguro para entrar. El visado a la llegada pide un pasaporte con seis meses de
validez, un billete de salida y la tasa de Rp 500.000. Las aseguradoras llevan tiempo presionando para
que el seguro sea obligatorio para el turista, y el regulador apoya la idea, pero no existia ninguna norma
en ese sentido en septiembre de 2026.

Fuente: Precios de SafetyWing para ndmadas, comprobados el 25 de septiembre de 2026; Direccion
General de Inmigracion, requisitos del visado a la llegada; Asia Insurance Review, 5 de enero de 2026;
Kontan, 1de febrero de 2026
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Dos clausulas que deciden si se paga un siniestro

La primera es el carnet. La moto es como se mueve Bali, y de ahi salen la mayoria de las lesiones. Las
polizas suelen pagar solo si llevabas un carnet valido para esa moto y casco puesto. Para el visitante
eso significa el carnet de origen mas un permiso internacional con la categoria de moto, y para el
titular de KITAS, un SIM C indonesio.

La segunda es el alcohol. Estar bebido en el momento anula la cobertura en casi todas partes, pase lo
que pase despues. Las actividades vienen luego: el surf suele entrar en el plan base, mientras que el
buceo solo se cubre hasta la profundidad que permita tu nivel de plan, y solo con titulacion.

Suele estar cubierto Suele estar excluido
e Surfenunplanestandar Conducir sin el carnet correcto
e Buceo certificado dentro del limite de profundidad Cualquier cosa que pase después de beber
del plan . . .
P Inmersiones que superan el limite de profundidad de
e Estancia hospitalaria y evacuacion hasta el limite tu plan
e Facturacion directa en los grandes hospitales privados, Odontologia rutinaria, salvo que hayas contratado
sin adelantar el dinero el maédulo

Fuente: Condiciones de pdliza de World Nomads, 1Cover y SafetyWing; Ley 22/2009 de trafico
rodado; Reglamento de Policia 5/2021
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Tener un hijo en Bali

Planifica la pdliza un afio antes que el embarazo. Los planes para extranjeros exigen carencia de
maternidad: 10 meses en Allianz Care y AXA, 12 en Cigna. Si el embarazo empez6 antes de contratar,
cuenta como preexistente. La podliza entonces no paga el parto.

Sin seguro, un parto natural en un hospital privado aqui cuesta unos Rp 15-30 millones, y una cesarea
Rp 40-80 millones. El control prenatal suma su propia factura: una visita al especialista cuesta entre Rp
400.000 y Rp 1,2 millones, y una ecografia desde Rp 550.000. Pregunta a cualquier hospital que estés
valorando si tiene UCI neonatal en el mismo centro.

Carta de nacimiento del hospital

Se emite al alta, y sin ella no avanza nada mas.

Certificado de nacimiento (akta kelahiran)

®

Del registro civil, Dukcapil, dentro de 60 dias bajo la Ley 24/2013.

Pasaporte del bebé

®

En la embajada o el consulado de tu propio pais.

Registro en inmigracion

®

Dentro de los mismos 60 dias, y después el permiso de estancia del nifo.

Un hijo nacido en Bali de dos padres extranjeros no se convierte en indonesio, porque la ley de
nacionalidad sigue a los padres, no el lugar de nacimiento.

Fuente: Pacific Prime sobre carencias de maternidad, 2026; Knowmads Bali sobre costes de parto,
2026, una estimacion; Alea sobre precios prenatales, 17 de agosto de 2026; Ley 24/2013, Articulo 27;
Ley 12/2006 sobre nacionalidad
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Dentistas: mds baratos que en casa, en dos citas

La odontologia es una de las cosas en las que Bali ahorra dinero de verdad al extranjero, y por eso
vuelan hasta aqui australianos para hacérsela. Bali Family Dental Care lista un implante en

Rp 12,5 millones con un sistema coreano. Un sistema americano cuesta Rp 14,5 millones. Sunset
Dental cobra Rp 15 millones por Neodent y Rp 19 millones por Straumann, y una corona encima suma
unos Rp 5 millones.

Un implante suele llevar dos visitas separadas de cuatro a seis meses: primero la cirugia, luego la
corona definitiva una vez que ha cicatrizado el hueso. Pregunta qué sistema de implante usa la clinica,
porque las piezas deben seguir disponibles durante afios. Las pdélizas médicas internacionales dejan
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fuera la odontologia salvo que anadas el modulo dental, a menudo con su propia carencia y su propio
tope anual.

Precios dentales publicados en dos clinicas de Bali, 2026

TRATAMIENTO PRECIO

Implante, sistema coreano Rp 12,5 millones
Implante, sistema americano Rp 14,5 millones
Implante, Neodent Rp 15 millones
Implante, Straumann Rp 19 millones
Corona sobre implante o corona de circonio unos Rp 5 millones

Fuente: Lista de precios de Bali Family Dental Care; lista de precios de Sunset Dental Bali, 2026
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Montar tu cobertura

El montaje que funciona a la mayoria de los residentes tiene dos capas. El BPJS, donde eres elegible,
cubre la atencion rutinaria barata. Una poliza privada con evacuacion y clausula de moto cubre todo
lo serio. Afade la vacuna de la rabia antes de llegar, y guarda el numero de una clinica 24 horas cerca
de casa.

La ubicacion tambien cuenta. Si algun miembro de la familia necesita atencion especializada
frecuente, Sanur te deja a minutos de la zona médica, y Nusa Dua y Kuta estan cerca de los grandes
hospitales privados. Nuestra guia de ventajas y desventajas cubre la rabia y el dengue, y el catalogo
filtra por zona.

Cobertura de evacuaciéony su limite, por escrito

La clausula de la moto

Carencias de maternidad y odontologia, si alguna te importa
Facturacion directa con el hospital mas cercano a tu casa

Situtipo de permiso te da acceso al BPJS

C L L KK«

Qué significa para el comprador

El seguro no es obligatorio para entrar en Indonesia, pero el Estado nunca cubre la evacuacién médica.

Una consulta de médico de cabecera en un hospital privado grande cuesta unos Rp 350.000 en horario
de oficina.
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El BPJS es obligatorio para el extranjero que trabaja en Indonesia al menos seis meses, y su primera

clase cuesta Rp 150.000 al mes.

Los siniestros dependen de dos clausulas: el carnet correcto para la moto y no haber bebido.

Contrata la cobertura de maternidad de 10 a 12 meses antes de necesitarla. Una pdliza contratada tras

la concepcion no paga el parto.

Preguntas frecuentes

¢Necesito seguro médico para vivir en Bali?

No es obligatorio legalmente para entrar, y el visado a la llegada no lo pide. Sin él, pagas tu
el tratamiento, y el Estado nunca paga la evacuacién meédica. La mayoria de los
extranjeros de larga estancia contrata una pdliza internacional.

¢Puede el extranjero dfiliarse al BPJS en Bali?

Si. El extranjero que trabaja en Indonesia seis meses o0 mas esta obligado a afiliarse bajo el
Reglamento Presidencial 82/2018. La clase mas alta cuesta Rp 150.000 al mes en 2026, y
el titular de KITAS sin trabajo debe confirmar con el BPJS si puede optar a ella.

¢ Cudles son los mejores hospitales de Bali para el extranjero?
La mayoria usa grandes hospitales privados como BIMC en Kuta y Nusa Dua y Siloam
Hospitals Bali. El Bali International Hospital abrié en Sanur en 2025, y el Hospital General
Ngoerah de Denpasar recibe los casos mas complejos.

¢Cudnto cuesta una consulta médica en Bali?

Una consulta de médico de cabecera en BIMC cuesta Rp 350.000 en horario de oficina,
segun la propia pagina del hospital. Fuera de horario cuesta mas, y los hospitales no
publican precios de habitacion por dia.

¢Cubre el seguro de vigje los accidentes de moto en Bali?

Solo si llevabas un carnet valido para esa moto y casco puesto. El visitante necesita el
carnet de origen mas un permiso internacional con la categoria de moto. El residente
necesita un SIM C indonesio. El alcohol anula la cobertura.
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¢ Cudnto cuesta dar a luz en Bali?

Unos Rp 15-30 millones por un parto natural y Rp 40-80 millones por una cesarea en un
hospital privado, segun estimaciones de 2026. La mayoria de las polizas para extranjeros
cubren la maternidad solo después de una carencia de 10 a 12 meses.

Coémo lo sabemos

Los precios salen de fuentes que los publican: la pagina de socios de BIMC para la consulta de
meédico de cabecera, la tabla de cuotas del BPJS, la pagina de precios de SafetyWing vy las listas de
precios de las dos clinicas dentales, todo comprobado en septiembre de 2026. Convertimos los
precios de SafetyWing a rupias al cambio de nuestra web. Los costes de parto son estimaciones de
guias para extranjeros de 2026, porque los hospitales no los publican. La unidad neonatal de Siloam
viene de guias para familias, no del propio hospital. Las cifras de pacientes del Bali International
Hospital vienen del ministerio de asuntos econdémicos. Los precios de evacuacion no estan
publicados, asi que no damos ninguno. Esto no es asesoramiento médico, y las condiciones de cada
poliza difieren, asi que lee la tuya propia.

— BIMC Hospital Bali, pagina de socios CARE Star, septiembre de 2026

— Reglamento Presidencial 82/2018 sobre el seguro médico nacional; CNBC Indonesia sobre las tarifas del BPJS de 2026, 22 dejunio
de 2026

— Kemenko Perekonomian, Bali International Hospital y la Zona Econdmica Especial de Sanur, 2026
— SafetyWing, precios de seguro ndmada, 25 de septiembre de 2026

— Pacific Prime, carencias de maternidad en planes médicos internacionales, 2026

— Ley 24/2013 de administracion de poblacion, Articulo 27; Ley 12/2006 sobre nacionalidad

— Listas de precios de Bali Family Dental Carey Sunset Dental Bali, 2026

Rise Real Bali es una agencia inmobiliaria en Bali. Escribimos a partir de las operaciones que llevamos y de
datos publicos, y citamos nuestras fuentes.

Por Dmitrii Rogov, Rise Real Bali.

Aviso legal

Este documento tiene fines exclusivamente informativos. No constituye una oferta, ni asesoramiento de inversion personalizado, ni una promesa de
ingresos. Las cifras derentabilidad son estimaciones propias basadas en las hipdtesis indicadas en el texto; el resultado real depende del mercado,
de la gestion, de la estacionalidad y de los cambios normativos. Los precios, las distribuciones y las condiciones pueden cambiar sin previoavisoy
no forman parte de ningun contrato. Antes de pagar una reserva, conviene revisar los documentos, la estructura de titularidad y la carga fiscal con un
abogadoy un asesor fiscal indonesios. Los precios se expresan en rupias indonesias (IDR, Rp), conforme a la Ley n.° 7 de 2011 sobre la Moneda y al
Reglamento del Bank Indonesia n.° 17/3/PBI/2015, articulo 11. Aviso completo: https://riserealbali.com/es/legal/disclaimer/

¢Tienes preguntas sobre esta guia?

Escribenos por WhatsApp: +62 812 3769 2133 - wa.me /6281237692133
Esta guia enla web:riserealbali.com/es/guias/healthcare-and-insurance-in-bali/
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