«-Una caja de citricos en un puesto de mercado

VIVIR EN BALI - PRESUPUESTO MENSUAL

Cuanto cuesta vivir en Bali: presupuesto mensual
para una persona, una pareja y una familia

25 de septiembre de 2026 T'mindelectura - Zonas
El alquiler se mueve mas que todas las demas partidas juntas de un presupuesto en Bali, asi que lo

calculamos aparte. El resto sale de tarifas publicadas, tablas de cuotas escolares, el seguimiento de
precios de Bank Indonesia y nuestra propia muestra de alquileres.

Leerenla web: https://riserealbali.com/es/guias/cost-of-living-in-bali/

EN RESUMEN

Sin contar el alquiler, una persona vive en Bali con unos Rp 5,2 millones al mes,
una pareja con Rp 1,8 millones y una familia con un hijo en colegio internacional
con Rp 31,8 millones, segun nuestro recuento de septiembre de 2026. El alquiler
suma desde Rp 6,8 millones por un apartamento en Denpasar hasta

Rp 36 millones por una villa en Canggu.

. . +24 % .

Rp 5,2 millones Rp 31,8 millones . 3,45 %
la misma cesta de la

al mes para una persona, una familia con un hijo en compra enun inflacién de Bali, agosto
sin contar el alquiler colegio internacional supermercado de 2026
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Como lo sabemos

Tres presupuestos, con el alquiler aparte

La persona sola alquila una moto y come en warungs. La pareja cocina en casa y sale a comer fuera

un par de veces por semana, con ayuda domeéstica a media jornada. La familia ahade una empleada de
hogar, un segundo casco y la matricula del colegio, y esta ultima partida pesa mas que todo lo demas.

Una pareja gasta en torno al doble que una persona sola, no el triple. Una familia con un hijo en el
colegio gasta seis veces mas, y mas de la mitad es la matricula. Suma la vivienda del siguiente
apartado, y luego contrastalo con una semana real en la isla.

Presupuesto mensual sin alquiler, rupias, septiembre de 2026

PARTIDA UNA PERSONA PAREJA FAMILIA, UN HIJO
Compra y comer fuera 2.700.000 5.200.000 7.500.000
Transporte: moto, gasolina, taxis 1.650.000 3.300.000 3.300.000

Movil e internet en casa 265.000 555.000 555.000

Luz, agua, gas 217.000 478.000 559.000

Seguro médico estatal (BPJS) 150.000 300.000 450.000
Visado, prorrateado al mes 250.000 500.000 750.000

Ayuda en casa — 1.500.000 2.500.000
Colegio y tasas — — 16.208.000
Total 5.232.000 11.833.000 31.822.000

Fuente: Calculo de Rise Real Bali a partir de tarifas de PLN, agua de Badung y Pertamina, tablas de
cuotas escolares, tasas de BPJS y precios de mercado, septiembre de 2026
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El alquiler: la partida que mueve todo el presupuesto

Bali no tiene estadistica oficial de alquiler de larga estancia, asi que reunimos 480 anuncios en
septiembre de 2026. Un apartamento pequefio en Denpasar pide una mediana de Rp 6,8 millones al
mes, mientras que una villa de dos dormitorios en Canggu pide Rp 36 millones. Uluwatu va bastante
mas arriba. Dos villas en la misma calle pueden diferir mas que dos zonas distintas.

Dos costumbres recortan la factura. Firmar por un ano ahorré un 22 % frente al precio mes ames enla
misma muestra, y el propietario con enero vacio negocia con mas facilidad que en julio. Cuenta con
pagar el plazo completo por adelantado mas un depdsito de uno o dos meses. Nuestra guia de alquilar
o0 comprar trae el alquiler mediano zona por zona.

Fuente: Muestra de alquiler de larga estancia de Rise Real Bali, 480 anuncios, 7 de septiembre

de 2026
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Comida: warung, café, restaurante

El nasi goreng en un warung cuesta Rp 20.000-40.000, y un almuerzo completo con bebida rara vez
pasa de Rp 60.000. Un plato principal en un café de estilo occidental sale por Rp 60.000-120.000, y un
flat white por Rp 45.000-65.000. En un restaurante de Canggu o Seminyak, los platos principales
empiezan sobre Rp 150.000 y superan bien los Rp 300.000.

Lee la carta con la cuenta en mente. Los restaurantes suman un impuesto local del 10 % sobre comida
y bebida, el PBJT, y muchos anaden un cargo por servicio del 5-10 %. En un sitio «plus-plus» eso es
un 15-20 % sobre el precio de carta.

Comer fuera en Bali, 2026

QUE PRECIO

Nasi goreng, warung Rp 20.000-40.000
Nasi campur, warung Rp 25.000-50.000
Plato principal, café de estilo occidental Rp 60.000-120.000
Plato principal, restaurante de Canggu Rp 150.000-350.000
Flat white Rp 45.000-65.000
Cerveza local, supermercado, 320 ml Rp 22.500

Fuente: unfoldbali.com, 17 de junio de 2026; tamandukuh.com, 5 de septiembre de 2026; Ley 1/2022
y Reglamento Regional de Badung 7/2023 sobre el PBJT; Bintang Supermarket, 12 de septiembre
de 2026
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La compra: dénde gana el mercado y donde no

Bank Indonesia publica a diario precios de mercados tradicionales y tiendas modernas uno junto a
otro, lo que permite comparar como es debido. Montamos una cesta semanal para dos personas y la
calculamos por las dos vias el 22 de septiembre de 2026. El mercado salié en Rp 330.740y el
supermercado en Rp 410.165, una diferencia del 24 %.

La diferencia no es pareja. El pollo y la ternera cuestan un 30 % mas en tienda, el chalote un 69 % mas
y el ajo un 51 % mas. El arroz varia solo un 3 %, porque el Estado interviene su precio. El azucar
envasado y el aceite de cocina salen algo mas baratos en el supermercado, y lo importado casi
siempre lo es.

Precio por kilo, Bali, 22 de septiembre de 2026

PRODUCTO MERCADO TIENDA DIFERENCIA
Arroz, grado medio Rp 15.750 Rp 16.300 +3 %

Pollo Rp 44.450 Rp 57.750 +30 %
Huevos Rp 29.150 Rp 35.350 +21 %
Ternera, primera Rp 143.000 Rp 186.400 +30 %
Chalote Rp 29.000 Rp 48.900 +69 %

Ajo Rp 31.550 Rp 47.600 +51 %

Aqui nadie bebe agua del grifo. Los hogares compran garrafas de 19 litros, unos Rp 19.000 el
recambio. Dos adultos gastan dos a la semana, unos Rp 163.000 al mes.

Fuente: PIHPS, Bank Indonesia, provincia de Bali, 22 de septiembre de 2026; la diferencia y la cesta
son calculo propio; precio de la garrafa Danone-AQUA, septiembre de 2026
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Luz, agua y gas

Los suministros estan regulados y salen de tarifas publicadas. La electricidad es la que sorprende.
Una villa con piscina y aire acondicionado va con una conexién de 3.500 VA o mas, facturada a

Rp 1.699,53 por kWh por la eléctrica estatal PLN. A 1.000 kWh al mes son unos Rp 1,7 millones, y
facturas de Rp 2-4 millones son habituales.

El agua es barata. La tarifa doméstica de Badung empieza en Rp 4.749 por metro cubico mas un cargo
mensual de Rp 13.000. La basura va al banjar, el consejo del pueblo, por Rp 30.000-50.000 al mes. Un
apartamento con conexion de 1.300 VA paga Rp 1.444,70 por kWh y gasta mucho menos en total.
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Fuente: Tabla de tarifas de PLN, tercer trimestre de 2026; tarifa de agua 2026 de Perumda Tirta
Mangutama; tasas del banjar segun fuentes locales, 2026
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Moverse por laisla

La moto cubre casitodo el dia a dia. El alquiler mensual empieza sobre Rp 650.000-800.000 por una
Honda Beat o Scoopy y llega a Rp 1,7 millones por una Vario o Fazzio mas nueva. Una Vario 125 nueva
cuesta unos Rp 21,2 millones en un concesionario de Denpasar, asi que site vas a quedar mas de un
ano, comprar sale mejor que alquilar. La gasolina Pertalite cuesta Rp 10.000 el litro, y 15 litros al mes
cubren la mayor parte del uso local.

Cuenta también con el carnet. El visitante puede conducir con un permiso internacional endosado para
moto. El residente necesita un SIM C indonesio, que se expide con un KITAS, y conducir sin él puede
anular el seguro tras un accidente. Las familias suelen anadir un coche con conductor para el colegio y
los dias de lluvia.

Fuente: Precios de concesionario de Oto.com, Denpasar, septiembre de 2026; precios de alquiler de
Bali Bike House; Pertamina, 1de septiembre de 2026; Ley 22/2009 de trafico rodado
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Seguro médico y médicos

El asegurador estatal, BPJS Kesehatan, cobra Rp 150.000 al mes por primera clase en 2026. El
extranjero que trabaja aqui seis meses o0 mas esta obligado a afiliarse, y el resto de titulares de KITAS
deben comprobar si pueden hacerlo. Cubre tratamiento dentro del sistema indonesio. No cubre
evacuacion, atencion en el extranjero ni la mayoria de clinicas privadas, que es donde va buena parte
de los extranjeros.

La atencidén privada se cobra visita a visita. Una consulta ronda Rp 600.000-1,5 millones, una visita de
meédico a domicilio unos Rp 550.000, y un parto Rp 15-30 millones en una clinica de gama media. Los
seguros médicos internacionales cotizan segun tu edad y tu historial, asi que pide presupuesto antes
de mudarte, no después.

Fuente: Perpres 59/2024 sobre las cuotas del BPJS; listas de precios de clinicas privadas en Bali,
2025-2026
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Colegios internacionales

Para las familias, la matricula decide el presupuesto mas que la comida o el transporte. Es también
la partida mas previsible, porque los colegios la publican con un afio de adelanto. En Green School
los dos ultimos cursos costaron Rp 319 millones al ano en 2025-26, mas una cuota de admision

de Rp 40 millones.
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Matricula anual, colegios internacionales en Bali, Rp millones

COLEGIO RANGO ADEMAS

Green School Bali, cursos 9-10 295,6 Admisién 40,0, tasa anual 8,5
Green School Bali, cursos 11-12 319,0 Admisién 40,0

Canggu Community School, infantil 117,0 Cuotas puntuales del 20-30 %
Canggu Community School, IB Diploma 272,0 Cuotas puntuales del 20-30 %

Fuente: Tabla oficial de cuotas de Green School Bali, curso 2025-26; cuotas 2026-27 de Canggu
Community School segun agregadores de cuotas escolares
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Ayuda en casa

Una empleada de hogar a jornada completa gana Rp 3,5-4,5 millones al mes. El salario minimo
legal en Badung, donde esta la mayoria de las villas, es de Rp 3.791.003 para 2026. Sobre el
sueldo se debe una paga extra THR de un mes al ano vy, si registras a la trabajadora, un 10-12 % de
cotizaciones sociales.

Asi que una empleada con Rp 4 millones cuesta unos Rp 57,3 millones al ano, no Rp 48 millones. Para
una casa pequena, la limpieza por horas a Rp 85.000-150.000 por persona suele salir mas barata.
Nuestra guia de gastos de mantenimiento desglosa el personal de una villa completa.

Fuente: Decreto del gobernador de Bali 1021/03-M/HK/2025 sobre salarios minimos de regencia;
Permenaker 6/2016 sobre el THR; tasas de BPJS Ketenagakerjaan; Bali Villa Hub y Solar Property
Bali, 2026
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Tres meses para dos personas

Un invierno fuera de casa es la prueba mas habitual. El visado a la llegada tope a los 60 dias, asi que
una estancia de 90 dias pide el visado multientrada D1, a Rp 3.000.000 al afio por persona. En Canggu
o0 Seminyak, una villa de dos dormitorios con piscina sale por Rp 20-35 millones con contrato mensual.

Nuestra estimacion para dos personas durante tres meses ronda los Rp 129 millones sin
vuelos: Rp 75 millones de alquiler, Rp 31,9 millones de comida, Rp 6 millones de visados,

Rp 5,7 millones de suministros, Rp 5,3 millones de seguro y Rp 5,1 millones para dos motos con
gasolina. Deja fuera de esa cifra el depdsito de Rp 25-50 millones: lo recuperas al marcharte.

Fuente: PP 45/2024 sobre tasas de visado; tarifas mensuales de WonderfulBaliVillas, septiembre de
2026; calculo propio
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Los precios suben

La inflacion anual de Bali fue del 3,45 % en agosto de 2026, con la alimentacién a la cabeza con un
3,70 %, segun la oficina de Bali de Estadistica de Indonesia. El aceite de cocina subio un 9,10 % y el
pollo un 7,42 % en el ano. Un presupuesto escrito hace un ano ya se queda corto.

Si compras en vez de alquilar, los gastos de mantenimiento pesan tanto como el precio. Cuéntanos
la zona y cdmo vas a vivir, y afadimos los gastos de propiedad de las casas del catalogo junto a
este presupuesto.

Fuente: BPS Bali, informe de inflacion de agosto de 2026, 2 de septiembre de 2026
Qué significa para el comprador
Sin contar el alquiler, una persona gasta unos Rp 5,2 millones al mes, una pareja Rp 11,8 millones.

Una familia con un hijo en colegio internacional gasta unos Rp 31,8 millones, mas de la mitad
en matricula.

® ©

El alquiler va de unos Rp 6,8 millones por un apartamento en Denpasar a Rp 36 millones por una villa
en Canggu.

®

La misma cesta de la compra cuesta un 24 % mas en supermercado, sobre todo en carne y especias.

La factura de luz de una villa con piscina va de Rp 2 a 4 millones al mes.

® ®

Preguntas frecuentes

¢ Cudnto cuesta vivir en Bali al mes?

Sin alquiler, unos Rp 5,2 millones para una persona, Rp 11,8 millones para una pareja y

Rp 31,8 millones para una familia con un hijo en colegio internacional. El alquiler suma
desde Rp 6,8 millones por un apartamento en Denpasar hasta Rp 36 millones por una villa
de dos dormitorios en Canggu.

¢ Se puede vivir en Bali con Rp 15 millones al mes?

Una persona si, alquilando un apartamento en Denpasar o Sanur, en moto y comiendo en
warungs. En Canggu o Umalas no llega tan lejos, porque el alquiler de villas alli empieza
bastante por encima de Rp 20 millones.
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¢ Cudnto cuesta el alquiler en Bali?

El alquiler mediano pedido en nuestra muestra de septiembre de 2026 iba de

Rp 6,8 millones al mes por un apartamento en Denpasar a Rp 36 millones por una villa
de dos dormitorios en Canggu. Los contratos anuales salieron un 22 % mas baratos que
los mensuales.

¢Cudnto cuesta el seguro médico en Bali?

El seguro estatal, BPJS Kesehatan, cuesta Rp 150.000 al mes en primera clase, y el
extranjero que trabaja aqui seis meses o mas esta obligado a afiliarse. No cubre clinicas
privadas ni evacuacion, asi que la mayoria anade una poliza internacional cotizada por
edad e historial.

¢Cudnto cuestan los colegios internacionales en Bali?

La matricula anual va desde unos Rp 117 millones en infantil en Canggu Community School
hasta Rp 319 millones en los dos ultimos cursos de Green School en 2025-26, antes de
cuotas de admision y tasas anuales.

Coémo lo sabemos

Las medianas de alquiler salen de 480 anuncios de larga estancia que reunimos el 7 de septiembre de
2026, y son precios pedidos, no operaciones cerradas. Luz, agua y combustible siguen tarifas
publicadas de PLN, Badung y Pertamina. Las cuotas escolares vienen de las tablas de los propios
colegios, y los precios de la compra del seguimiento PIHPS de Bank Indonesia para el 22 de
septiembre de 2026. Precios de restaurante, alquiler de moto, tarifas de clinica y sueldos de personal
domeéstico son rangos de mercado de las fuentes citadas, no estadistica medida. Los presupuestos
por hogary la estimacién de tres meses son sumas propias de estas partidas.

— Muestra de alquiler de larga estancia de Rise Real Bali, 480 anuncios, 7 de septiembre de 2026
— PIHPS, Bank Indonesia, precios de mercado tradicional y tienda moderna, Bali, 22 de septiembre de 2026

— Tabla detarifas de PLN, tercer trimestre de 2026; tarifa de agua 2026 de Perumda Tirta Mangutama; precios de combustible de
Pertamina, 1 de septiembre de 2026

— Tabla de cuotas de Green School Bali 2025-26; cuotas 2026-27 de Canggu Community School via agregadores de cuotas escolares
— Perpres 59/2024 sobre las cuotas de BPJS Kesehatan

— Decreto del gobernador de Bali 1021/03-M/HK/2025 sobre salarios minimos de regencia para 2026

— BPS Bali, inflacion de agosto de 2026, publicada el 2 de septiembre de 2026

— Encuestas de precios derestaurante de unfoldbali.com y tamandukuh.com, 2026

Rise Real Bali es una agencia inmobiliaria en Bali. Escribimos a partir de las operaciones que llevamos y de
datos publicos, y citamos nuestras fuentes.

Por Dmitrii Rogov, Rise Real Bali.
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Aviso legal

Este documento tiene fines exclusivamente informativos. No constituye una oferta, ni asesoramiento de inversion personalizado, ni una promesa de
ingresos. Las cifras derentabilidad son estimaciones propias basadas en las hipdtesis indicadas en el texto; el resultado real depende del mercado,
de la gestion, de la estacionalidad y de los cambios normativos. Los precios, las distribuciones y las condiciones pueden cambiar sin previoavisoy
no forman parte de ningun contrato. Antes de pagar una reserva, conviene revisar los documentos, la estructura de titularidad y la carga fiscal con un
abogadoy un asesor fiscal indonesios. Los precios se expresan en rupias indonesias (IDR, Rp), conforme a la Ley n.° 7 de 2011 sobre la Moneda y al
Reglamento del Bank Indonesia n.° 17/3/PBI/2015, articulo 11. Aviso completo: https://riserealbali.com/es/legal/disclaimer/

¢ Tienes preguntas sobre esta guia?

Escribenos por WhatsApp: +62 812 3769 2133 - wa.me /6281237692133
Esta guia en la web:riserealbali.com/es/guias/cost-of-living-in-bali/
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